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HNO. DARWIN LORO (SUPERVISOR DEL FORO DE HERMANOS SVD

Encuentro esperanza en el pensamiento de que
Jesus mismo era célibe. Realizé un ministerio
itinerante de predicacidn y curacion. El es un
epitome de lo que significa ser casto porque
entendio bien su vida y su propdsito: dar
testimonio proclamando el reino de Dios en
palabras y hechos.

A pesar de ser contracultura en la actualidad, la
castidad consagrada es una forma de vida. Es un
regalo y no deberia ser una carga. Se siente una
inmensa alegria al discernir de vez en cuando al
preguntarme: ";Qué he profesado publicamente?”
"sTodavia prometo vivir el voto de castidad con el
mismo vigor ahora?” La vida de Cristo esta
destinada a darnos ejemplos que podamos seguir y
de los que podamos aprender. Emulado por la
primera comunidad cristiana, nos recuerda
reexaminar nuestra vocacion en la vida como
religiosos profesos.

Cuando nos encontramos con nuestros
interlocutores en nuestros ministerios y
comunidades, tenemos que abrir nuestro corazon
para recibirlos con generosidad. Un llamado a una
relacion personal con Jesucristo puede permitirnos
comprometernos con una vida de celibato, oraciéon
diaria y servicio a la Iglesia. Nos volvemos
completamente vivos y amamos a todos.

En esta temporada de Adviento, les deseo a todos,
una celebracién llena de gracia y sentido. jFeliz
Navidad 2021!

IMAGE CREDIT: BR. MARK PAGLICAWAN
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HNO. STEPHEN BONSU (GHA)

El voto de castidad es una llamada al
amor. Estamos llamados a amar a los
pobres, los indeseables, los marginados, los
migrantes y los excluidos. La vida de
castidad consagrada es hermosay
significativa si se vive para el servicio y el
compromiso. jEs una vida llena de alegria y
amor! Es el voto de amor. En este mundo
fragmentado y fracturado, estamos
llamados a crear relaciones con la
naturaleza, Dios y los demas a través del
voto de celibato consagrado. Es un
compromiso con la igualdad en una
sociedad discriminatoria.

Este voto nos libera para estar disponibles
en cualquier momento y para cualquier
ministerio e incluso para morir por los
demas. El celibato no se trata de ser
adolescentes perennes cuyas vidas estan
controladas por el superior. Nuestra vida
feliz y amorosa debe ser vista por otros en
nuestro servicio a los pobres no deseados. El
significado positivo del voto de castidad es
una busqueda de amor expansivo, amar a
Dios y a la gente en el ministerio de uno.
Elegir el celibato tiene sentido solo si Dios es
real para nosotros. Una persona puede
permanecer soltera por una variedad de
razones, obligaciones familiares, trabajo,
escape de las obligaciones familiares, amor
al poder, dedicacién a una profesion.
Ninguno de ellos es lo que la Iglesia Catdlica
entiende como celibato. El celibato sélo tiene
sentido si Jesus y la forma de vida del

Evangelio atraen el corazén de una persona. Sin
esta atraccion central, no tiene sentido
renunciar a dos de las mejores cosas de la vida:
el amor conyugal y la paternidad.

Debemos aprender a relacionarnos con los
demas de una manera madura. No debemos
ponernos en situaciones que puedan conducir a
la actividad sexual, como estar cerca de alguien
por quien nos sentimos atraidos fisicamente y
no estar juntos en lugares apartados, a menos
gue sepamos absolutamente que tenemos el
control total de nosotros mismos. Todos
necesitamos amor, compasion y respeto. Si no
encontramos esto en la comunidad, una vida
célibe con votos puede ser dificil.

Por lo tanto, podemos sentir la tentacion de
ver peliculas y programas de television
inmorales, participar erroneamente en redes
sociales como "Facebook” e incluso
aventurarnos en sitios web pornograficos. Estas
son las tentaciones que debemos rechazar con
firmeza. Una vida casta y célibe es para
personas maduras, no protegida por alguien
gue nos cuida. Es una vida vivida por adultos.
Uno de los dones del Espiritu es la
"autodisciplina”. (cf. Gal: 5: 23-24).

La clave para una vida fructifera radica en
abrirse en oracion a Dios. Un célibe que no reza
se cierra al Espiritu Santo. Trasciende y resiste
la tentacion. No podemos limitar nuestro amor
a los amigos, la familia, la casta, la tribu y las
personas de ideas afines. Nos llama a un amor
que lo abarca todo en lugar de uno restrictivo.
Ser célibe es mucho mas que ser un simple
soltero o solterona.
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La castidad influye en mi relacidén con Cristo durante el tiempo que me preparo
espiritualmente para asistir a misa, oraciones y visitar a los enfermos en el hospital y
ayudar a los pobres y necesitados. La castidad es pureza sexual e implica ser moralmente
limpio de mente, palabras y acciones. La intimidad sexual es ordenada por Dios para la
creacion de los hijos y para la expresion del amor entre marido y mujer. Dios ha ordenado
que la intimidad sexual se reserve para el matrimonio. Cuando somos sexualmente
puros, calificamos para la compafiia del Espiritu Santo y estamos protegidos del dafio
emocional y espiritual del pecado sexual.

El voto de castidad apoya mi libertad misionera de tener mucho tiempo para la oracion y
enfocar mi voto en Dios y la vida de Cristo Jests. También me ayuda a dedicar todo mi
tiempo a la Iglesia y al servicio de los demas. Al profesar publicamente los votos de
castidad, sefialo un aspecto de Dios que todos deben conocer: la realidad de que Dios es
suficiente para mi.

Los votos religiosos de castidad dan testimonio de la suficiencia de Dios. La castidad va
mas alla de lo meramente practico y se sitiia propiamente en el Ambito de lo espiritual.
En el voto de castidad, los religiosos catélicos renuncian a los bienes naturales del
matrimonio, la intimidad fisica / sexual y los hijos. De esta manera nos esforzamos por
imitar a Jesus, quien fue casto y que llama a los que reciben la gracia a vivir de esta
manera a seguir su ejemplo. (Mt. 19:12).

Es a través de este voto que, en un sentido espiritual, estamos desposados con Dios. Los
religiosos consagrados se entregan enteramente a Dios y son, por tanto, un testimonio
profético de como todo cristiano estara unido totalmente a Dios en el cielo, donde no
habra matrimonio humano (Mt. 22:30). Vivir en nuestra cultura significa que todos somos
bombardeados con mensajes que nos dicen que el dinero, el sexo y el poder son las claves
de nuestra felicidad y satisfaccion. Los cristianos sabemos que nuestra felicidad radica
Unicamente en Dios y en vivir el tipo de vida que Dios desea para nosotros.

HNO. LUDWIG SCHARENBERG (BRN)

Como religioso vivo solo y no tengo ningn vinculo con una
persona. Siempre trato de enfocar mi amor y mi compromiso en
Cristo. De esta manera, mi poder y todo mi ser estan al servicio de
otras personas.
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HNO. FRANCISCUS BAKO, IDE

jVivir por el Espiritu para que puedas pertenecer al Sefior (Galatas 5: 13-26)! Permanece en
la Palabra de Dios, para ser liberado de todo el dominio del pecado y encontrar
cumplimiento en todo lo que Dios ha provisto (Mateo 19: 16-26). Convertirme en SVD en
respuesta al llamado de Dios es una bendiciéon que merezco y vivo con alegria. Vivir una
vocacion personal en la unién de una comunidad religiosa nos ha convertido en una
nueva familia multicultural: un corazén con muchos rostros, en el seno de la Compaiiia
de la Palabra de Dios. Desde esta espiritualidad, el poder de la Palabra de Dios me
capacitd para dar testimonio a todas las personas sobre el Evangelio cristiano a través de
mi vida personal, a través de nuestra vida comunitaria y mediante la construccion de
comunidades cristianas. (Const. 501)

Desde la primera vez que me entregué y entregué mi vida a la guia de Dios a través de la
SVD, lo confirmé con el sello de los votos religiosos. La castidad, la pobreza y la obediencia
sirven para abrirnos a las inspiraciones del Espiritu Santo para unirnos con Cristo y
convertirnos en sus colaboradores (Const. 407). Mientras vivo mis votos como misionero
religioso SVD, la experiencia del fracaso sigue siendo posible e incluso inevitable. Sin
embargo, el esfuerzo por renovarme a mi mismo y a mi vida es un requisito
absolutamente necesario de Cristo porque el poder de Su llamado es mas poderoso que
yo. Const. 410, nos dice, "Queremos volver continuamente a El y renovarnos en Su Palabra
para que por el poder de Su Espiritu podamos vencer nuestras debilidades y llegar a ser
mas y mas como El".

Vivi la vida de un formando en la casa de formacion de San Pablo Ledalero, junto con
muchos cohermanos bajo el mismo techo del seminario. Hice lo mejor que pude para
establecer relaciones comunicativas con los cohermanos mayores, a fin de experimentar
el testimonio de sus vidas espiritualmente ricas; Adquirir conocimientos académicos,
abrazar la vida misionera, dejarse guiar por la inspiracion espiritual y compartir
historias de convivencia en una casa como hermanos, hermanas y hermanos.

Ademas de ser una comunidad grande, también me capacitaron para vivir en una
familia pequefia en unidades. En mi unidad, fui guiado y formado para perfeccionar mis
responsabilidades como una SVD que vive y contribuye a la vida en comtin como una
unidad familiar, el seminario y toda la SVD. Acepto y cumplo con gusto las pequefias
tareas que se me han encomendado, como la forma mas sencilla de pasion por el
servicio misionero (Const. 412.1).
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La felicidad y la satisfaccion es poder
participar en una colaboracién significativa
como autoservicio para la comunidad. Al
vivir en una familia religiosa SVD que
participa en la misidn de Dios, estoy
entrenado para la lucha por formarme en
una identidad completa realizando todos los
aspectos de la vida religiosa de manera
equilibrada. Vida espiritual, vida académica,
aspecto emocional, aspecto de salud, aspecto
misionero, aspecto de vida comunitaria y
aspecto de trabajo, todo esto lo he
experimentado lentamente en su plenitud en
el camino de esta vocacion. Que el Espiritu
de Dios esté siempre conmigo en todo este
proceso de interiorizacion de mi yo religioso.

HNO. JOSEF STEMMLE SVD (GER)

El voto de castidad es mi estilo de vida,
junto con los otros votos: pobreza y
obediencia. Sin embargo, veo la castidad
como la parte interior de los tres votos,
el enfoque para entregarme a Aquel que
me ha llamado y que me llama una 'y
otra vez. Asi, este voto de castidad es
para mi una invitacién que me motiva
una y otra vez a entregarme por
completo a Aquel que me ha llamado y
me llama una y otra vez. ;Voy a tener
éxito? ;0 hay algo mas que me pueda
influir y me haya influido?

december 2021 | volume 2 issue 4

No he olvidado lo que me di cuenta de
joven. Es el hecho de que el hombre es una
criatura emocional a la que esencialmente
pertenece el entendimiento para transmitir
esta creacion, también en la procreacion.
Por supuesto, esta es una base esencial del
ser humano. ;Existe solo esta transmision
de vida? ;No hay otra transmision de la
vida también entendida y esencialmente
incluida aqui, a saber, una transmision
espiritual, que se expresa en la vida de los
votos religiosos pero que no puede basarse
en si misma como tal, sino que
necesariamente debe cumplir objetivos mas
amplios? Forma parte de la esencia del
hombre vivir para Dios y responder a su
llamada, que siempre es especial. Creo que
es fundamental decir que existe este
llamado a las personas, como lo han
ejemplificado para mi innumerables
hermanos y hermanas en la fe. A esta
llamada también me siento llamado.

Hasta qué punto logre esta entrega total
depende esencialmente de hasta qué punto
me identifique con el que me ha llamado y
que también me llama repetidamente para
seguirlo. Lamentablemente, no siempre he
tenido éxito en hacer esto, pero eso no me
impide comenzar una y otra vez a servirle.
Me atengo a lo que he escrito. Llevd mucho
tiempo.

PAGE | 08
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HNO. RENATO PARMAGNANI (COL)

Mi manera de vivir el voto de castidad se expresa principalmente a través de la vida
comunitaria. Las relaciones forjadas en el &mbito de la comunidad y todos los gestos
que de ella se desdoblan: el servicio, el perddn, la acogida, el cuidado, la entrega...
emanan de un sentir y un vivir propios de corazones sin pretensiones, ni
arrogancia, tampoco superficiales. Mi estilo de vida y mi manera de vivir deben
expresar con autenticidad estos gestos para ser verdaderamente un compromiso, un
voto 0 una promesa. Si no soy coherente con vivir estos gestos en la cotidianidad de
la comunidad como una maxima del amor fraternal, es vano guardar un voto
simplemente como una legislacién o una regla. El voto de castidad debera ayudarme
a ser mas auténticamente humano, amigo, compaifiero, hermano. De lo contrario,
mi estilo de vida y mi manera de vivir se convertirian en una expresion vacia de una
castidad sin razon de ser. Es como el grano de trigo que cae en la tierra y muere para
poder dar fruto, si no muere, permanece siendo solo un grano de trigo, nada mas.

Mi voto de castidad Influye en mi relacion con Cristo especialmente por su modo de
ser y de hacerse persona y hermano de todos. Cristo ha querido vivir relaciones
auténticamente humanas con las mujeres y hombres de su tiempo, libre de
legalismos sociales, prejuicios morales, religiosos y culturales que dividian a la
gente entre buenos y malos, puros e impuros. Su condicion de Mesias e Hijo de Dios
no le impedia vivir experiencias de amistad o de compaiierismo con quienes
cruzaban su camino y con quienes se acercaban para escucharlo. Al contrario, su
mision, sus palabras, sus gestos, su mirada, su persona entera era relacion e
invitaba a la relacién: con Dios, consigo mismo, con la humanidad y con el Reino. El
Reino mismo se forja en la relacion de amor al préjimo y al Padre. El voto de
castidad no debe impedirme de acercarme y ni de relacionarme con las personas,
tampoco de sentirles y demostrarles afecto y carifio, asi como lo vivid Jesus. Tener
los mismos sentimientos de Jesucristo (Fil 2, 5) es una invitacién a amar como él ha
amado, a servir como €l ha servido, a relacionarme con las personas como él se ha
relacionado. Mi voto de castidad estrecha mi relacidn con Cristo y con la comunidad
de hermanos y hermanas y gana sentido solamente en esta comunidn fraterna.
Nadie enciende una lampara y luego la cubre con un cajon. Si lo hace, deja de ser un
signo, de ser un testimonio, de alumbrar.
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Todo miembro de una congregacidn religiosa, ya sea un hermano o hermana
religiosa o un sacerdote, profesa los tres consejos evangélicos. Estos son pobreza,
castidad y obediencia. Este intercambio plantea las tres preguntas guia de este Foro
sobre la castidad que, para mi, es abstenerme de participar en deseos sexuales o
lujuriosos. En tagalo, es kalinisan.

Siendo un Hermano Menor SVD, este es uno de los votos que profesé. Para
manifestar esto en mi estilo de vida, uso ropa decente y no reveladora. No solo eso,
otra manifestacion es mi aceptacion de mi personalidad y la de los demas.

Para encajar la castidad en mi relacidén con Cristo, me aseguro de que cada persona
gue conozco sea una imagen viva y semejanza de Dios. Con esto, lo que me viene a la
mente es que cada persona tiene su dignidad proveniente de Dios. Por lo tanto, se
me invita a tratar a todas las personas que conozco como sujetos y no como objetos.
Objetivar a las personas es una forma de no vivir el voto de castidad.

Por ultimo, el voto de castidad apoya mi libertad misionera al aceptar la sexualidad
y la singularidad de los demas y al respetar la cultura de las personas a las que soy
enviado. Podemos ser diversos, pero lo que nos une es nuestra humanidad.

Con esto digo que efectivamente la castidad es vida. Como respeto la sexualidad, la
singularidad y la diversidad de los demas, también acepto lo que tenemos en comun
como personas humanas. Si, como persona humana, me veo obligado a tratar a
todas las personas que conozco como sujetos y no como objetos de deseo. Esta es mi
forma de vivir el voto de castidad. Verdaderamente, la castidad es vida.

PAGE | 11
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P.SAJU GEORGE ARUVELIL (ARS)

Dime cdmo celebras el dia del Sefior y te diré c6mo IMAGE CREDIT:
. 1 HTTPS://WWW.FIRSTCHRISTIANOLYMPIA ORG/SERMO
vives los votos evangelicos. NS/RIGHT-RELATIONSHIP-WITH-GOD/

Veo una estrecha relacion entre la celebracién del
sabado (domingo para los cristianos) y vivir los
votos. El sdbado fue un dia libre de otros trabajos,
obligaciones y compromisos para dedicar: mas
tiempo para la oracion, el culto, la comunidad y .
especialmente la reunidon familiar y el descanso
completo. Para lograrlos, existian leyes, pautas y
regulaciones.
También podemos reflexionar sobre los votos
evangélicos desde el punto de vista del sdbado. Como
el dia de reposo es para dedicarse plenamente a los
propdsitos mencionados, la Vida Consagrada e
también quiere seguir plenamente a Jesucristo y
vivir su ensefianza. Se logra a través de los votos
clasicos: donacién incondicional, desprendimiento
de materiales y renuncia por voluntad propia. Por
tanto, los votos son el medio para lograr estas
experiencias. Son, en este sentido, consejos,
orientaciones, pautas evangélicas, etc. a

Pero lamentablemente, a veces, estas se convirtieron
en leyes absolutas y se pusieron por encima de la
persona. Asi, ambos se desvirtuaron reduciéndolos
en observaciones externas, y en cierto modo una : o
realizacién literal, sin profundizar en el espiritu de =~ =% #&5n S
los mismos para disfrutarlos. Realmente ambos: el ~ » ... "
dia del Sefior y los votos evangélicos son y deben ser

experiencias gozosas. Son formas de vivir, disfrutar

y celebrar la vida.
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HNO. EUGENIO A. OROG (PHCO)

Por definicién, la castidad es una virtud, una disposicion adquirida que no nos llega de una
vez. Se realiza mediante acciones repetidas y se renueva todos los dias a través de
elecciones diarias. Esto requiere un creciente sentido de identidad cristiana. Nuestra
“identidad de creacién”, saber que Dios nos cred, es muy importante para la consagracion
ya que Dios cre0 al ser humano a su imagen y semejanza.

En base a esto, me surgen tres preguntas: ¢ De donde vengo? ¢ Por qué estoy aqui? ¢A
donde voy? Mis respuestas inmediatas a estas preguntas son: Venimos de Dios, somos
para Dios, volvemos a Dios. Por tanto, la castidad es un don, no una carga sin fin, porque
su origen y destino es de Dios y para él. Esto se ejemplifica claramente en nuestras
Constituciones SVD # 205-206. Con esta perspectiva, ahora estoy listo para revelar lo
siguiente.

Ante todo, necesito ser honesto sobre mi sexualidad con un ser humano. Puede ser un
confesor, un director espiritual, un consejero o simplemente un buen amigo. Verbalizar y
reflejar mis luchas sexuales es util. Me ayuda a mantener la objetividad. También evito ver
pornografia o leer revistas pornograficas. Por eso necesito ser responsable de mis
elecciones.

En segundo lugar, necesito cultivar mi vida comunitaria y tener uno o dos amigos
intimos. La intimidad es una profunda necesidad humana basica. Sin embargo, esto puede
variar de un individuo a otro, especialmente en nuestra debilitada tradicion familiar hoy en
dia. Por supuesto que debo estar atento a la exclusividad porque esto puede polarizar a la
comunidad. Un sabio dicho dice: "hombro con hombro en una direccion comun”. Es una
vida separada del ensimismamiento, pero con los valores del Evangelio.

En tercer lugar, tengo que respetar los limites. Esto ayuda a mantener la forma correcta
de escuchar musica, hacer ejercicio fisico y observar la dieta.

En cuarto lugar, aprenderé de las personas que navegan con éxito en sus relaciones
sexuales. Leer y reflexionar sobre libros en esta linea tendra un efecto duradero en mi.
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Finalmente, oraciéon y
discernimiento. Cuando las
tentaciones sexuales son
abrumadoras que pueden
hacerme indefenso y
desesperanzado, entrego todo a
Dios. Asi me libero de la culpa 'y
la respuesta lujuriosa. Por otro
lado, mantengo un enfoque
saludable no de "lo que renuncié’,
sino de lo que estoy siendo
liberado. Por ejemplo, a lo largo
de mi vida religiosa estuve
asignada en todo el pais, lo cual
seria imposible si tuviera una
familia e hijos propios. (Véase
también 1 Cor 7: 32-35.)

Ahora, en mi vejez, me doy
cuenta de que el voto de castidad
consagrada es un Llamado a la
Pasidn, la Muerte y la
Resurreccion. Al igual que el
pueblo elegido de Dios fue sacado
de la esclavitud a través de una
experiencia prolongada en el
desierto y no inmediatamente a
la Tierra Prometida. Eso resultd
en una nueva vida. Asi también
nuestro voto de castidad
consagrada, es un camino largoy
peligroso hacia una mayor
libertad interior. Que nos bendiga
siempre en la cooperacidn de las
gracias de Dios que
continuamente obran en nuestra
vida.

IMAGE CREDIT: BR: MARK PACEICAWAN
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De hecho, muchos SVD, jévenes e incluso ancianos, entretienen campamentos
de admiradores. Las nifias (y a veces los nifios...) ya se sienten en el séptimo
cielo cuando el reverendo Padre / Hermano admirado les toca el hombro. Lo que
no quieren saber es que el cohermano ama su vocacion misionera y no tiene
intencion de salir con ellos, acostarse con ellos o casarse con ellos. Pero el
corazdn de estos admiradores ciegos esta lleno de la admiracidn SVD y entonces,
scomo pueden encontrar un compaiiero real de por vida en esta situacidon?

Como editor de este Foro, acabo de notar que todos los escritores son totalmente
espirituales sobre la “castidad”, aunque nuestras conversaciones internas
suenan mucho mas coloridas. Por eso senti la necesidad de contribuir con
algunas historias reales, ya que parecer casto contribuye a ser verdaderamente
casto. ;0 no siempre?

HNO. JIM ZABRANSKY (USC)

Gracias por su ultimo numero del foro de Hermanos. No, no tengo ninguna
contribucidn para ti ahora sobre el tema, el Voto de Castidad. Sin embargo, me
gustaria sugerir un tema para cualquier nimero proximo. Aqui esta:

Los hermanos SVD han disminuido en numero de 603 en 2011 a 502 en 2021

(Catalogus 2021). ;Qué deberia hacer el Capitulo General 2024 para incrementar y
fortalecer la vocacion de Hermano?
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Queridos cohermanos:

jPaz!

Gracias por leer y contribuir a este nimero. El proximo ntimero se
publicard en marzo de 2022. Las preguntas de la guia le llegaran en
febrero de 2022.

Mientras tanto, puede escribir comentarios sobre el presente
numero y / o sugerir temas para los préximos numeros. Estaremos
encantados de publicar sus ideas. Ademas, le agradeceriamos
profundamente que también pudiera adjuntar algunas fotos suyas
mientras nos envia sus articulos.

Por favor, envie sus comentarios y sugerencias a esta direccion de
correo electronico: blanyi@usc.edu.ph

Puede escribir en cualquiera de los siguientes idiomas: inglés,
espafiol, bahasa indonesio, aleman y polaco.
Que todos tengamos una Cuaresma bendita y una feliz Pascua.

En el Verbo Divino,

Su editor y editores del Foro de Hermanos SVD
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